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RCPEM (REGROUPEMENT DES CENTRES DE LA PETITE ENFANCE
DE LA MONTEREGIE) OPS 2.0

Titre du projet:

Création d'espaces
extérieurs pour soutenir
le développement
optimal des bébés et
des trottineurs dans les
services de garde
educatifs.




OBJECTIF

= Afin que les enfants de 0-2 an, accueillis dans un service de garde, aient du plaisir a
vivre a I’extérieur et qu’ils y initient leurs propres expériences d’apprentissage,
ce projet vise @ permettre & ’ensemble du personnel d’un service de garde
(éducatrices, responsables de la pédagogie, gestionnaires) d’accroitre leur
engagement face a I’importance de vivre au grand air, de renforcer leurs
pratiques éducatives dans ce contexte spécifique et d’y faciliter I’accés au
quotidien.

= Il vise aussi @ sensibiliser tous les parents utilisateurs du service de garde a
I'impact de cette vie en plein air sur le développement de leurs enfants.



BREVE DESCRIPTION DU PROJET

= Ce projet permettra de développer trois sites de démonstration dans des *centres de la petite
enfance, c’est-a-dire d’expérimenter trois espaces distincts et spécifiques, spécifiquement pour les
poupons et les trottineurs, dans un contexte :
= de réaménagement d’une cour poupon (0-2 an) existante,
= d’un gjout d’'une nouvelle cour poupon a une *installation existante,

= de la création d’un espace de jeu une nouvelle construction d’une installation.

= Le personnel éducatif des trois installations en service de garde sera invité a utiliser du nouveau
matériel de soin et de jeu dans ces espaces extérieurs. lls pourront ainsi accompagner les poupons
et les trottineurs dans des aménagements extérieurs naturalisés qui offrent une grande liberté de
mouvements et d’exploration tout en ayant la possibilité d’offrir des soins appropriés a leurs
besoins de confort en tout temps et en toute saison.

= Ce sera I’occasion pour toutes les parties prenantes de voir ce qui est possible de faire pour
I'optimisation du bien-étre, de la santé et du développement global du jeune enfant 0-2 an.

= Ce sera aussi une opportunité pour I’amélioration des conditions de travail du personnel éducateur
en facilitant I'utilisation de I’extérieur au quotidien et pendant toute I’année.



IMPACT VISE par le projet Création d'espaces extérieures pour soutenir le développement optimal des bébés et des trottineurs dans les services de garde éducatifs: Afin que les 0-2an,
accueillis dans un service de garde, aient du plaisir a vivre a l'extérieur et qu'ils y initient leurs propres expériences d'apprentissage, ce projet vise a permettre a I'ensemble du personnel d'accroftre leur engagement
face a l'importance de vivre au grand air et de renforcer leurs pratiques éducatives dans ce contexte spécifique.

optimale en évoluant au grand air, dans des environnements offrant des opportunités d’expériences de vie riches et

IMPACT ULIME : Dés la naissance, et en tout temps, que tous les enfants canadiens puissent se développer de maniére
variées, et ce dans tous leurs milieux de vie (famille, écoles, organismes, services de garde éducatifs, etc.).
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LA COUR EXTERIEURE VUE COMME

Un endroit pour jouer

Un endroit pour s’exercer




