
 
Le comité national canadien sur la règlementation de l’éducation à la petite enfance en plein air et axée 

sur le territoire 
 
Le Centre canadien du jeu à l’extérieur (CCOP) et le comité national sur la règlementation de l’éducation à la 
petite enfance en plein air et axée sur le territoire (« le comité national »), un groupe au sein du CCOP, sont 
heureux d’appuyer la note de synthèse de la Fondation Lawson d’octobre 2025, Règlementation des 
programmes en plein air et axés sur la Terre comme des programmes d’apprentissage et de garde des jeunes 
enfants. Compte tenu de l’abondance de données sur les bienfaits du jeu et de l’apprentissage à l’extérieur 
pour la santé et le bien-être des enfants, et de la croissance des programmes à la petite enfance 
d’apprentissage en plein air et axé sur le territoire au Canada, nous encourageons vivement les compétences 
provinciales et territoriales à revoir leurs cadres réglementaires en matière d’apprentissage et de garde des 
jeunes enfants (AGJE). Et en ce sens, à établir une catégorie pour les programmes en plein air et axés sur le 
territoire, afin de garantir des programmes sécuritaires de qualité, dont l’accès serait équitable pour toutes et 
tous. 
 
Le comité national s’inscrit dans le cadre d’une initiative sur cinq ans du Centre canadien du jeu à l’extérieur 
(CCOP), un centre d’excellence où la pratique, les politiques et la recherche se rejoignent pour susciter un 
engagement à soutenir le jeu à l’extérieur. Le CCOP est le fruit d’une collaboration entre Jouons dehors 
Canada (JDC), le groupe de recherche sur les saines habitudes de vie et l’obésité (HALO) de l’Institut de 
recherche du CHEO, le Collège Algonquin (AC) et les Services à l’enfance Andrew Fleck (AFCS). Le CCOP 
pilote des modèles en démonstration, éclaire sur les politiques et les pratiques, offre des occasions de 
développement professionnel, mène des recherches appliquées, et prend en main le partage des 
connaissances à l’échelle nationale ainsi que la mobilisation des efforts à promouvoir les droits et soutenir 
les enfants, leurs prestataires de soin, leur famille et les environnements dans lesquels ils jouent, apprennent 
et vivent. Au sein du CCOP, le comité national vise à apporter des changements dans la réglementation 
relative à l’AGJE afin de contribuer à intégrer pleinement l’EPE en plein air et axée sur le territoire au Canada. 
 
Les programmes en petite enfance en plein air et axés sur le territoire partout au Canada sont encouragés à 
diffuser la note de synthèse de la Fondation Lawson d’octobre 2025, Règlementation des programmes en 
plein air et axés sur la Terre comme des programmes d’apprentissage et de garde des jeunes enfants, auprès 
des groupes de défense des droits, des ministères provinciaux de la petite enfance et des familles. Le comité 
national estime que la règlementation des programmes d’apprentissage en plein air et axés sur le territoire 
constitue une option viable en matière d’éducation à la petite enfance pour de nombreux enfants. Pour plus 
d’information, veuillez communiquer avec : info@outdoorplaycanada.ca. 
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